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Wichtige Informationen zum stationéren Entzug von Drogen

Sehr geehrter Patient,

Sie haben sich zum stationaren Entzug von Drogen im kbo-Isar-Amper-Klinikum
Taufkirchen (Vils) im Landkreis Erding angemeldet.

Anmeldung zur Entgiftung/Terminverschiebung:

Die Anmeldung, Terminverschiebung wie auch die Bestatigung wird Montag — Freitag von
08.00 Uhr bis 16.00 Uhr ausschliefZlich tber das Aufnahme- und Belegungsmanagement
geregelt. Telefon 08084 934-1230

Fur eine Aufnahme auf der Station S4 sind folgende Voraussetzungen notwendig:

Bestatigung des Aufnahmetermins:

Bitte rufen sie einmal wdchentlich am Montag von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr im
Aufnahmemanagement an (Telefon 08084 934-1230) und bestatigen lhr weiteres Interesse an
einer Aufnahme. Terminverschiebungen kénnen ebenfalls unter der gleichen Telefonnummer
besprochen werden.

Wichtig! Wenn Sie ihren Termin nicht jeden Montag bestéatigen, wird dieser
automatisch gestrichen.

Punktlichkeit:

Bitte erscheinen Sie am Aufnahmetag auf der Station S4 im Haus 10 im 2. Obergeschoss bis
spatestens 10 Uhr. Eine spatere Aufnahme ist nur nach vorheriger telefonischer Absprache
moglich.

Einweisung:
Bitte bringen Sie unbedingt eine Einweisung (Verordnung von Krankenhausbehandlung ,rosa

Schein®) und die elektronische Gesundheitskarte zur Aufnahme mit. Besorgen Sie die
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Einweisung rechtzeitig von ihrem Hausarzt bzw. von einem niedergelassenen Arzt ihrer
Wabhl. (Einweisungsscheine nach Quartal, d.h. Januar bis Marz, April bis Juli etc. gultig)

Privat versicherte Patienten:
Privat versicherte bendtigen keinen Einweisungsschein. Wir empfehlen eine Klarung der
Behandlungskosten-Ubernahme mit ihrer Versicherung vor der stationédren Aufnahme.

Polamidon/SubstitolSubutex:

Falls Sie mit Polamidon, Substitol oder Subutex substituiert sind, bendtigen Sie eine
Bestatigung lhres Arztes, seit wann und in welcher Dosierung Sie Polamidon, Substitol oder
Subutex erhalten haben, sowie das Datum der letzten Substitutionsgabe.

Lebenslauf/Suchtverlauf:

Wenn Sie nach der Entgiftung eine Langzeittherapie antreten wollen, ware es hilfreich, bereits
bei der Aufnahme einen Lebenslauf und Suchtverlauf mitzubringen, sowie die
Sozialversicherungsnummer und ggf. eine alter oder aktuelle Kostenzusage.

Bestatigung/Kostenzusage:

Falls Sie anschlie3end eine stationdre Lang- oder Kurzzeittherapie antreten méchten und sich
bereits um einen Aufnahmetermin gekimmert haben, bringen Sie bitte die Bestéatigung der
Suchtfachklinik und des Kostentrégers (LVA, BfA) mit, soweit vorhanden.

Gepéck:
Bringen Sie nur ein Gepackstick mit, d.h. entweder eine Tasche oder einen Koffer oder

einen Rucksack. Da es auf der Station die Méglichkeit zum Waschen gibt (Waschmaschine,
Trockner, Blgeleisen), missen Sie nicht fir den ganzen Aufenthalt Kleidung mitnehmen.

Die Kosten pro Waschgang belaufen sich auf 2 € bis 4 €. Falls Sie am Anschluss der
Entgiftung in eine therapeutische Ubergangseinrichtung gehen mochten, packen Sie
unbedingt die Dinge, die Sie fur die zweite Einrichtung brauche, in ein separates
Gepackstiick. Dieses Gepackstiick ausreichend beschriften (Name, Aufschrift

» 1 herapiegepack®), da dieser Koffer oder die Tasche sicher und abgeschlossen, aber getrennt
auf der Station aufbewahrt wird.

Bringen Sie keine Nahrungsmittel mit, Sie werden auf der Station ausreichend versorgt.
Mitgebrachte Lebensmittel missen aus hygienischen Griinden abgenommen werden. Ggf.
konnen Kleinigkeiten im Krankenhausladen gekauft werden.

Anreise mit einem Fahrzeug:
Es ist nicht gestattet, dass Sie am Steuer Ihres Fahrzeuges (PKW, Motorrad) zur Aufhahme
kommen. lhr Fahrzeug darf nicht in unserer Klinik geparkt werden.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das kbo-Isar-Amper Klinikum Taufkirchen (Vils) mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
von Minchen aus folgendermalien:

Fahren Sie mit der S2 nach Erding (Endstation), wobei Sie fir die Fahrt von der Innenstadt
aus ca. 45 Minuten benétigen. Um 07.16 Uhr und um 08.45 Uhr fahrt vor dem S-Bahnhof in
Erding der Bus 562 nach Taufkirchen (Vils) und halt hier am Omnibusparkplatz (Fahrzeit ca.
35 Minuten). AnschlieBend kdénnen Sie die Klinik zu Ful? erreichen (Gehzeit ca. 5 Minuten)

Benotigte Ausstattung:
Bitte bringen Sie bei der Aufnahme, neben der Einweisung und evtl. Bestatigung tber
Polamidon, Methadon oder Subutex folgende Sachen mit:

e Turnschuhe, Jogginghose

e Dinge zur Beschaftigung (wie z.B. Bucher, MPS-Player, Spiele, Gameboy,
Musikinstrumente, Zeitungen)

o Briefpapier, Umschlage, Stifte, Briefmarken usw.

e Zigaretten, Tabak, Esswaren, SuRigkeiten nur in Originalverpackung und
ungedffnet!
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e Personalausweis mit der korrekten Meldeadresse

o Elektronische Gesundheitskarte fir arztliche, zahnarztliche Behandlung, insbesondere
fur evtl. Notfall-Zahnbehandlungen

e Arztlich verordnete Medikamente fiir andere korperliche Erkrankungen (wie z.B.
Asthma, Herzmedikamente, Insulin-Pens, HIV-Medikamente, MS-Medikamente) sollen
unbedingt mitgebracht werden.

Fur einen Schrankschlissel benétigen Sie 5 € Pfand. Telefonkarten im Wert von 5 € kénnen
Sie auf der Station S4 kaufen. Eine Fillung der haushaltsiiblichen Waschmaschine kostet 2 €.
Die daflur benétigten Wertmarken kénnen Sie auf Station kauflich erwerben.

Bitte beachten Sie, dass Sie max. 300 € Eigengeld auf der Station einzahlen dirfen.
Dies dient dazu, um flexibel auf unvorhergesehene Auszahlungen reagieren zu kénnen.

Nutzung von E-Zigaretten:

Sollten Sie E-Zigaretten rauchen/dampfen wollen, ist dies auf Station nur im Raucherraum
zulassig.

Bitte beachten Sie dabei, dass der Kauf von Liquid oder Ersatzteile in Taufkirchen nicht
maglich ist. Zubehor bitte in ausreichender Menge nur originalverpackt mitbringen bzw. so
vom Besuch mitbringen lassen.

E-Zigaretten unbefillt und ausschliel3lich verschlossen Liquids (original) verwenden,
sonst keine Nutzung maglich!

Nicht erlaubt:
Energydrinks sind nicht erlaubt, werden bei der Aufnahme von uns einbehalten und bis zur
Entlassung verschlossen fur Sie aufbewahrt.

Wichtig!

Bringen Sie keinesfalls Suchtstoffe, Spritzen, Filter oder andere Drogenutensilien zur
Aufnahme mit. Prifen Sie diesbezuglich lhr Gepack, ihre Kleidung, ihren Geldbeutel,
die Kosmetiktasche, etc. Falls Suchtmittel, Alkohol oder andere psychoaktive
Substanzen gefunden werden, kann dies zur Folge haben, dass Sie nicht aufgenommen
werden.

Paare werden nicht gemeinsam zur Entgiftung aufgenommen, da es wichtig ist, dass jeder
Einzelne die notwendige individuelle Betreuung und Unterstiitzung erhalt. Daher ist es (blich,
dass Paare getrennt voneinander behandelt werden.

Mit freundlichen GriiRen

Das Team der S4 & Aufnahme- und Belegungsmanagement
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