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  kbo-Isar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils) 

Aufnahme- und Belegungsmanagement 

Bräuhausstraße 5 

84416 Taufkirchen (Vils) 

Tel | 08084 934-1230 (Zentrale 08084 934-0) 

Fax | 08084 934-390 

E-Mail | Aufnahme.iak-tfk@kbo.de 
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Wichtige Informationen zum stationären Entzug von Drogen 
 
 
Sehr geehrter Patient, 
 
Sie haben sich zum stationären Entzug von Drogen im kbo-Isar-Amper-Klinikum 
Taufkirchen (Vils) im Landkreis Erding angemeldet. 
 
 
Anmeldung zur Entgiftung/Terminverschiebung: 
 
Die Anmeldung, Terminverschiebung wie auch die Bestätigung wird Montag – Freitag von 
08.00 Uhr bis 16.00 Uhr ausschließlich über das Aufnahme- und Belegungsmanagement 
geregelt. Telefon 08084 934-1230 
 
Für eine Aufnahme auf der Station S4 sind folgende Voraussetzungen notwendig: 
 
Bestätigung des Aufnahmetermins: 
Bitte rufen sie einmal wöchentlich am Montag von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr im 
Aufnahmemanagement an (Telefon 08084 934-1230) und bestätigen Ihr weiteres Interesse an 
einer Aufnahme. Terminverschiebungen können ebenfalls unter der gleichen Telefonnummer 
besprochen werden.  
 
Wichtig! Wenn Sie ihren Termin nicht jeden Montag bestätigen, wird dieser 
automatisch gestrichen. 
 
 
Pünktlichkeit: 
Bitte erscheinen Sie am Aufnahmetag auf der Station S4 im Haus 10 im 2. Obergeschoss bis 
spätestens 10 Uhr. Eine spätere Aufnahme ist nur nach vorheriger telefonischer Absprache 
möglich. 
 
Einweisung: 
Bitte bringen Sie unbedingt eine Einweisung (Verordnung von Krankenhausbehandlung „rosa 
Schein“) und die elektronische Gesundheitskarte zur Aufnahme mit. Besorgen Sie die 
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Einweisung rechtzeitig von ihrem Hausarzt bzw. von einem niedergelassenen Arzt ihrer 
Wahl. (Einweisungsscheine nach Quartal, d.h. Januar bis März, April bis Juli etc. gültig) 
 
Privat versicherte Patienten: 
Privat versicherte benötigen keinen Einweisungsschein. Wir empfehlen eine Klärung der 
Behandlungskosten-Übernahme mit ihrer Versicherung vor der stationären Aufnahme. 
 
Polamidon/SubstitolSubutex: 
Falls Sie mit Polamidon, Substitol oder Subutex substituiert sind, benötigen Sie eine 
Bestätigung Ihres Arztes, seit wann und in welcher Dosierung Sie Polamidon, Substitol oder 
Subutex erhalten haben, sowie das Datum der letzten Substitutionsgabe. 
 
Lebenslauf/Suchtverlauf: 
Wenn Sie nach der Entgiftung eine Langzeittherapie antreten wollen, wäre es hilfreich, bereits 
bei der Aufnahme einen Lebenslauf und Suchtverlauf mitzubringen, sowie die 
Sozialversicherungsnummer und ggf. eine alter oder aktuelle Kostenzusage. 
 
Bestätigung/Kostenzusage: 
Falls Sie anschließend eine stationäre Lang- oder Kurzzeittherapie antreten möchten und sich 
bereits um einen Aufnahmetermin gekümmert haben, bringen Sie bitte die Bestätigung der 
Suchtfachklinik und des Kostenträgers (LVA, BfA) mit, soweit vorhanden. 
 
Gepäck: 
Bringen Sie nur ein Gepäckstück mit, d.h. entweder eine Tasche oder einen Koffer oder 
einen Rucksack. Da es auf der Station die Möglichkeit zum Waschen gibt (Waschmaschine, 
Trockner, Bügeleisen), müssen Sie nicht für den ganzen Aufenthalt Kleidung mitnehmen. 
Die Kosten pro Waschgang belaufen sich auf 2 € bis 4 €. Falls Sie am Anschluss der 
Entgiftung in eine therapeutische Übergangseinrichtung gehen möchten, packen Sie 
unbedingt die Dinge, die Sie für die zweite Einrichtung brauche, in ein separates 
Gepäckstück. Dieses Gepäckstück ausreichend beschriften (Name, Aufschrift 
„Therapiegepäck“), da dieser Koffer oder die Tasche sicher und abgeschlossen, aber getrennt 
auf der Station aufbewahrt wird.  
Bringen Sie keine Nahrungsmittel mit, Sie werden auf der Station ausreichend versorgt. 
Mitgebrachte Lebensmittel müssen aus hygienischen Gründen abgenommen werden. Ggf. 
können Kleinigkeiten im Krankenhausladen gekauft werden. 
 
Anreise mit einem Fahrzeug: 
Es ist nicht gestattet, dass Sie am Steuer Ihres Fahrzeuges (PKW, Motorrad) zur Aufnahme 
kommen. Ihr Fahrzeug darf nicht in unserer Klinik geparkt werden. 
 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Sie erreichen das kbo-Isar-Amper Klinikum Taufkirchen (Vils) mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
von München aus folgendermaßen: 
Fahren Sie mit der S2 nach Erding (Endstation), wobei Sie für die Fahrt von der Innenstadt 
aus ca. 45 Minuten benötigen. Um 07.16 Uhr und um 08.45 Uhr fährt vor dem S-Bahnhof in 
Erding der Bus 562 nach Taufkirchen (Vils) und hält hier am Omnibusparkplatz (Fahrzeit ca. 
35 Minuten). Anschließend können Sie die Klinik zu Fuß erreichen (Gehzeit ca. 5 Minuten) 
 
Benötigte Ausstattung: 
Bitte bringen Sie bei der Aufnahme, neben der Einweisung und evtl. Bestätigung über 
Polamidon, Methadon oder Subutex folgende Sachen mit: 
 

• Turnschuhe, Jogginghose 

• Dinge zur Beschäftigung (wie z.B. Bücher, MPS-Player, Spiele, Gameboy, 
Musikinstrumente, Zeitungen)  

• Briefpapier, Umschläge, Stifte, Briefmarken usw. 

• Zigaretten, Tabak, Esswaren, Süßigkeiten nur in Originalverpackung und 
ungeöffnet! 
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• Personalausweis mit der korrekten Meldeadresse 

• Elektronische Gesundheitskarte für ärztliche, zahnärztliche Behandlung, insbesondere 
für evtl. Notfall-Zahnbehandlungen 

• Ärztlich verordnete Medikamente für andere körperliche Erkrankungen (wie z.B. 
Asthma, Herzmedikamente, Insulin-Pens, HIV-Medikamente, MS-Medikamente) sollen 
unbedingt mitgebracht werden. 
 

 
Für einen Schrankschlüssel benötigen Sie 5 € Pfand. Telefonkarten im Wert von 5 € können 
Sie auf der Station S4 kaufen. Eine Füllung der haushaltsüblichen Waschmaschine kostet 2 €. 
Die dafür benötigten Wertmarken können Sie auf Station käuflich erwerben. 
Bitte beachten Sie, dass Sie max. 300 € Eigengeld auf der Station einzahlen dürfen. 
Dies dient dazu, um flexibel auf unvorhergesehene Auszahlungen reagieren zu können. 
 
 
Nutzung von E-Zigaretten: 
Sollten Sie E-Zigaretten rauchen/dampfen wollen, ist dies auf Station nur im Raucherraum 
zulässig. 
Bitte beachten Sie dabei, dass der Kauf von Liquid oder Ersatzteile in Taufkirchen nicht 
möglich ist. Zubehör bitte in ausreichender Menge nur originalverpackt mitbringen bzw. so 
vom Besuch mitbringen lassen. 
E-Zigaretten unbefüllt und ausschließlich verschlossen Liquids (original) verwenden, 
sonst keine Nutzung möglich! 
 
Nicht erlaubt: 
Energydrinks sind nicht erlaubt, werden bei der Aufnahme von uns einbehalten und bis zur 
Entlassung verschlossen für Sie aufbewahrt. 
 
Wichtig! 
Bringen Sie keinesfalls Suchtstoffe, Spritzen, Filter oder andere Drogenutensilien zur 
Aufnahme mit. Prüfen Sie diesbezüglich Ihr Gepäck, ihre Kleidung, ihren Geldbeutel, 
die Kosmetiktasche, etc. Falls Suchtmittel, Alkohol oder andere psychoaktive 
Substanzen gefunden werden, kann dies zur Folge haben, dass Sie nicht aufgenommen 
werden. 
 
Paare werden nicht gemeinsam zur Entgiftung aufgenommen, da es wichtig ist, dass jeder 
Einzelne die notwendige individuelle Betreuung und Unterstützung erhält. Daher ist es üblich, 
dass Paare getrennt voneinander behandelt werden.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Das Team der S4 & Aufnahme- und Belegungsmanagement  
 
 

 
 
 
 
 


