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kbo-lIsar-Amper-Klinikum Region Miinchen

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie Nord | Schwabing
LeopoldstraBe 175

80804 Muinchen

Kolner Platz 1
80804 Miinchen

Prof. Dr. Stephan Heres, Chefarzt
Telefon | 089 412006-158
E-Mail | stephan.heres@kbo.de

Nora Will, Pflegedienstleitung
Telefon | 089 412006-156
E-Mail | nora.will@kbo.de

Anmeldung

Die Kontaktdaten fiir die Anmeldung finden Sie im Innenteil.

Arztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger
Pflegedirektorin: Brigitta Wermuth

Hinweis: Die weibliche und die mannliche Form werden abwechselnd oder gemischt
verwendet, es sind jedoch grundsatzlich alle Geschlechter gemeint.
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kbo-Klinik Nord | Schwabing

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Menschen mit seelischen Erkrankungen und Krisen brauchen
schnelle, individuelle und spezifische Hilfe. Wohnortnahe Ver-
sorgungsstrukturen und -angebote sind wesentliche Bausteine
einer sinnvollen Therapie und Behandlung.

Inshesondere ist die Wahl des Behandlungssettings fiir den
Erfolg der Therapie entscheidend. So stehen uns fiir die
psychiatrische Vollversorgung des Miinchener Nordens sowohl
stationdre als auch tagesklinische und ambulante Angebote
fir die Bereiche Allgemeinpsychiatrie, Gerontopsychiatrie und
Abhangigkeitserkrankungen zur Verfiigung, die individuell
nach den jeweiligen Bediirfnissen unserer Patienten ausge-
wahlt werden kénnen.

Die beiden Tageskliniken kbo-Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie Nord in Schwabing befinden sich in der
LeopoldstraBe 175, die Stationen mit unterschiedlicher Aus-
richtung des Behandlungsschwerpunktes im Haus 7 auf dem
Gelénde der Miinchen Klinik Schwabing. Ambulante Angebote
finden die Patienten an beiden Standorten der kbo-Klinik.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen.
Mit freundlichen Griien

Nora Will
Pflegedienstleitung
kbo-Isar-Amper-Klinikum
Region Miinchen

Prof. Dr. Stephan Heres
Chefarzt
kbo-lIsar-Amper-Klinikum
Region Miinchen

Haus 7 auf dem Gelande der Miinchen Klinik Schwabing

In Haus 7 sind insgesamt sechs Stationen fiir die wohnort-
nahe psychiatrische Vollversorgung fiir den Sektor Nord
zustandig.

Die Anmeldung fiir alle Stationen von Haus 7 erfolgt tiber die
Leitstelle/Koordinationsstelle des kbo-Isar-Amper-Klinikums in
Haar: Telefon | 089 4562-0

Krisensprechstunde der

Psychiatrischen Institutsambulanz Nord

Patienten und Angehdrige kdnnen hier ohne Voranmeldung
Rat suchen und auch tberbriickend behandelt werden.
Montag—Freitag, 10-11.30 Uhr

Station Nord 1: Gerontopsychiatrie: Eine geschiitzt gefiihrte
Station fiir Patienten ab dem 65. Lebensjahr. Hier werden
schwere allgemeinpsychiatrische Storungen und Delire bei
Demenzen behandelt. Eng arbeiten wir mit Konsilarzten der
Miinchen Klinik Schwabing zusammen und sichern dadurch
eine umfassende Betreuung.

Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Station Nord 2: Die Station Nord 2 ist eine gemischt-
geschlechtliche, fakultativ geschlossene Akutaufnahme-

stationen. Wir behandeln Patienten mit psychotischen und
affektiven Storungen, Personlichkeitsstorungen und akuten
organischen psychiatrischen Stérungen. Neben der psycho-
pharmakologischen Grundversorgung bieten wir vielfaltige

therapeutische Gruppen und Psychoedukation im Multiprofes-

sionellen Team an. Im Behandlungskonzept der Station Nord 2
werden vor allem auch psychotherapeutische Verfahren ge-
zielt eingesetzt, um eine maoglichst effektive gesamtheitliche
Therapie zu gewahrleisten.

Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Tageskliniken und Ambulanzen Schwabing (Leopoldstrale 175)

Anmeldung der Klienten bitte direkt iber
Sekretariat der Tageskliniken (bis 12.00 Uhr)
Telefon | 089 206022-600

Schwerpunkte Tageskliniken

e Behandlung von Depressionen, Angst, Zwang, Korperli-
che Befindlichkeitsstorungen, Personlichkeitsstorungen,
psychosoziale Funktionsstérungen nach Psychosen

e Spezielle Behandlungsangebote fiir Patienten tiber
50 Jahre mit Problemen nach Rollenwechsel, Verlust-
erlebnissen, somatischen Krankheiten

e Spezielle Behandlungsangebote fiir Menschen, die unter
einer Alkohol- und/oder Medikamentenabhangigkeit
leiden, wie auch unter nicht stoffgebundenen Siichten.
Auch eine qualifizierte Entzugsbehandlung im tages-
klinischen Setting wird angeboten.

¢ Betonung der Angehdrigenarbeit, Aktivierung familiarer
Beziehungen und Hilfen

e Enge Zusammenarbeit mit ambulanten Einrichtungen

Station Nord 3: Station fiir Abhéngigkeitserkrankungen
und Krisen: In erster Linie richtet sich das Angebot an alko-
holkranke und/oder medikamentenabhangige Menschen.
Zudem werden auch Personen mit nichtstoffgebundenen
Stichten behandelt. Anmeldung: Telefon | 089 4562-0

Stationen Nord 4, Nord 5 und Nord 6: Auf den fakultativ
geoffneten Stationen Nord 4, Nord 5 und Nord 6 orientieren
wir uns am Angebot der Station Nord 2, bieten hier jedoch
auch Patienten mit akutem Krankheitsverlauf bei Bedarf
einen teilweise beschiitzenden Rahmen.
Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Sekretariat der Ambulanzen
Telefon | 089 206022-500

Schwerpunkte Ambulanzen

e Allgemeinpsychiatrische Ambulanz

e Ambulanz fiir Abhangigkeitserkrankungen und Krisen

e Gedachtnisambulanz und Gerontopsychiatrische auf-
suchende Ambulanz.

¢ Behandlung von Patienten mit Migrationshintergrund,
vorwiegend tiirkischsprachig

e Ambulante Beratung bei Kinderwunsch, Schwanger-
schaft und Stillzeit

Wir behandeln Patienten, die die Kriterien der psychia-

trischen Institutsambulanz erfiillen und kléren kognitive

Storungen ab. Wir begleiten Patienten mit dementiellen

Erkrankungen und ihre Angehérigen, auch durch Haus-

besuche unserer Arztlnnen, Fachpflegekréfte und einer

Sozialpadagogin. Gerne beraten wir auch Angehdrige.



