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kbo-Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Nord | Schwabing

Hinweis: Die weibliche und die männliche Form werden abwechselnd oder gemischt 
verwendet, es sind jedoch grundsätzlich alle Geschlechter gemeint.

kbo-Isar-Amper-Klinikum 
Klinik Nord 

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Nord | Schwabing 
Kölner Platz 1 

80804 München

Prof. Dr. Stephan Heres, Chefarzt

Telefon	 |	089 412006-158

E-Mail	 |	stephan.heres@kbo.de 

Nora Will, Pflegedienstleitung

Telefon	 |	089 412006-156

E-Mail	 |	nora.will@kbo.de 

Anmeldung
Die Kontaktdaten für die Anmeldung finden Sie im Innenteil.

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger

Pflegedirektorin: Brigitta Wermuth

Sie erreichen uns:

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Mit U-Bahn 2 und 3 oder Tram 12 und 
28 oder Bus 140, 141 und 142 bis Haltestelle „Scheidplatz“; mit U-Bahn 3 bis 
„Bonner Platz“; mit Bus 140 und 141 bis „Kölner Platz“. 

Mit dem PKW: Es stehen eine begrenzte Anzahl von Parkplätzen (Parkschein) 
entlang der Parzivalstraße und Isoldenstraße zur Verfügung.
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Haupteingang
Kölner PlatzScheidplatz

U2 | 3, Bus 140 | 141 | 142 | 144, 
Tram 12 | 28

Eingang
Parzivalstraße

Einfahrt Isoldenstraße

„Villa“

Lage von Haus 7 auf dem Gelände  

der München Klinik Schwabing

Leopoldstraße 175

80804 München

Kontakt

Bus 140
Wilhelm-Hertz-Str.

Bus 144
Parzivalplatz

Tram 23
Am Münchner
Tor

Mittlerer Ring

Eisenacher Str.

Heckscherstr.

Petueltunnel

München Klinik Schwabing

Parzivalstraße

W.-Hertz-Str.

Le
op

ol
ds

tr
aß

e
Le

op
ol

ds
tr

aß
e

Tr
is

ta
ns

tr.

Is
ol

de
ns

tr.

(zur     Scheidplatz)

(
zu

r  
 e

   
  

M
ün

ch
en

er
 

Fr
ei

he
it)

Tagesklinik und Ambulanz 
Leopoldstraße 175

Sie erreichen uns:

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: • Mit U-Bahn 3 oder 6 bis „Münchner Freiheit“, 
dann mit Tram 23 bis „Am Münchner Tor“. Von dort ca. 300 Meter Fußweg bis zur 
Leopoldstraße 175 • Mit U-Bahn 2 oder 3 bis „Scheidplatz“, dann mit Bus 140 bis 
„Wilhelm-Hertz-Straße“. Von dort ca. 100  Meter Fußweg bis zur Leopoldstraße 175.

Mit dem PKW: Es stehen eine begrenzte Anzahl von Parkplätzen in der Parkgarage 
(Einfahrt Leopoldstr.) sowie zwei Kurzparkplätze vor dem Gebäude zur Verfügung.

Lage Leopoldstr. 175

Tageskliniken und Ambulanzen



kbo-Klinik Nord | Schwabing

Haus 7 auf dem Gelände der München Klinik Schwabing  

In Haus 7 sind insgesamt sechs Stationen  für die wohnort

nahe psychiatrische Vollversorgung für den Sektor Nord 

zuständig.  

Die Anmeldung für alle Stationen von Haus 7 erfolgt über die 

Leitstelle/Koordinationsstelle des kbo-Isar-Amper-Klinikums in 

Haar: Telefon | 089 4562-0 

Krisensprechstunde der  

Psychiatrischen Institutsambulanz Nord 

Patienten und Angehörige können hier ohne Voranmeldung 

Rat suchen und auch überbrückend behandelt werden. 

Montag–Freitag, 10–11.30 Uhr

Station Nord 1: Gerontopsychiatrie: Eine geschützt geführte 

Station für Patienten ab dem 65. Lebensjahr. Hier werden 

schwere allgemeinpsychiatrische Störungen und Delire bei 

Demenzen behandelt. Eng arbeiten wir mit Konsilärzten der 

München Klinik Schwabing zusammen und sichern dadurch 

eine umfassende Betreuung. 

Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Station Nord 2: Die Station Nord 2 ist eine gemischt

geschlechtliche, fakultativ geschlossene Akutaufnahme

stationen. Wir behandeln Patienten mit psychotischen und 

affektiven Störungen, Persönlichkeitsstörungen und akuten 

organischen psychiatrischen Störungen. Neben der psycho-

pharmakologischen Grundversorgung bieten wir vielfältige 

therapeutische Gruppen und Psychoedukation im Multiprofes-

sionellen Team an. Im Behandlungskonzept der Station Nord 2 

werden vor allem auch psychotherapeutische Verfahren ge-

zielt eingesetzt, um eine möglichst effektive gesamtheitliche 

Therapie zu gewährleisten. 

Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Menschen mit seelischen Erkrankungen und Krisen brauchen 

schnelle, individuelle und spezifische Hilfe. Wohnortnahe Ver-

sorgungsstrukturen und -angebote sind wesentliche Bausteine 

einer sinnvollen Therapie und Behandlung. 

Insbesondere ist die Wahl des Behandlungssettings für den 

Erfolg der Therapie entscheidend. So stehen uns für die 

psychiatrische Vollversorgung des Münchener Nordens sowohl 

stationäre als auch tagesklinische und ambulante Angebote 

für die Bereiche Allgemeinpsychiatrie, Gerontopsychiatrie und 

Abhängigkeitserkrankungen zur Verfügung, die individuell 

nach den jeweiligen Bedürfnissen unserer Patienten ausge-

wählt werden können. 

Die beiden Tageskliniken kbo-Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie Nord in Schwabing befinden sich in der 

Leopoldstraße 175, die Stationen mit unterschiedlicher Aus-

richtung des Behandlungsschwerpunktes im Haus 7 auf dem 

Gelände der München Klinik Schwabing. Ambulante Angebote 

finden die Patienten an beiden Standorten der kbo-Klinik.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. Stephan Heres	 Nora Will

Chefarzt	 Pflegedienstleitung 

kbo-Isar-Amper-Klinikum	 kbo-Isar-Amper-Klinikum

Region München	 Region München

Station Nord 3: Station für Abhängigkeitserkrankungen 

und Krisen: In erster Linie richtet sich das Angebot an alko-

holkranke und / oder medikamentenabhängige Menschen. 

Zudem werden auch Personen mit nichtstoffgebundenen 

Süchten behandelt. Anmeldung: Telefon | 089 4562-0

Stationen Nord 4, Nord 5 und Nord 6: Auf den fakultativ 

geöffneten Stationen Nord 4, Nord 5 und Nord 6 orientieren 

wir uns am Angebot der Station Nord 2, bieten hier jedoch 

auch Patienten mit akutem Krankheitsverlauf bei Bedarf 

einen teilweise beschützenden Rahmen.

Patientenanmeldung: Telefon | 089 4562-0

Schwerpunkte Tageskliniken

•	 Behandlung von Depressionen, Angst, Zwang, Körperli-

che Befindlichkeitsstörungen, Persönlichkeitsstörungen, 

psychosoziale Funktionsstörungen nach Psychosen 

•	 Spezielle Behandlungsangebote für Patienten über  
50 Jahre mit Problemen nach Rollenwechsel, Verlust

erlebnissen, somatischen Krankheiten

•	 Spezielle Behandlungsangebote für Menschen, die unter 

einer Alkohol- und/oder Medikamentenabhängigkeit 
leiden, wie auch unter nicht stoffgebundenen Süchten. 

Auch eine qualifizierte Entzugsbehandlung im tages

klinischen Setting wird angeboten.

•	 Betonung der Angehörigenarbeit, Aktivierung familiärer 

Beziehungen und Hilfen

•	 Enge Zusammenarbeit mit ambulanten Einrichtungen

Schwerpunkte Ambulanzen 

•	 Allgemeinpsychiatrische Ambulanz

•	 Ambulanz für Abhängigkeitserkrankungen und Krisen

•	 Gedächtnisambulanz und Gerontopsychiatrische auf

suchende Ambulanz. 

•	 Behandlung von Patienten mit Migrationshintergrund, 

vorwiegend türkischsprachig

•	 Ambulante Beratung bei Kinderwunsch, Schwanger

schaft und Stillzeit
Wir behandeln Patienten, die die Kriterien der psychia

trischen Institutsambulanz erfüllen und klären kognitive 

Störungen ab. Wir begleiten Patienten mit dementiellen 

Erkrankungen und ihre Angehörigen, auch durch Haus

besuche unserer ÄrztInnen, Fachpflegekräfte und einer 

Sozialpädagogin. Gerne beraten wir auch Angehörige.

Tageskliniken und Ambulanzen Schwabing (Leopoldstraße 175)

Anmeldung der Klienten bitte direkt über

Sekretariat der Tageskliniken (bis 12.00 Uhr)

Telefon 	 |	 089 206022-600

Sekretariat der Ambulanzen

Telefon	 |	 089 206022-500


