
i-SAP | intensives  
Sucht- Ambulanz-Programm

Geeignet für Menschen mit  
Abhängigkeitserkrankungen und Krisen 
Wohnort München-Nord



Mögliche Behandlungsziele
• Trinkmengenreduktion

• Ambulante Entgiftung: Alkohol, Medikamente, Cannabis

• Nachsorge nach Entgiftung

• Vorbereitung für Rehabilitationsbehandlung

• Beratung bei Nikotinabhängigkeit

Unser Angebot
• Tägliche 1:1 Kontakte

• Individuelle Behandlungsplanung und Zielsetzung

• Betreuung durch Ärzt*innen, Psycholog*innen, Sozial-

pädagog*innen, Fachpflege

• Vor-Ort-Termine und telemedizinische Betreuung möglich 

• Hausbesuche auf Anfrage

• Akupunktur

• Medikamentöse Ein- und Umstellung (z.B: Anti-Craving 

Substanz, Antidepressiva)

Dauer: 
mindestes 1–2 Wochen, dann nach individueller Vereinbarung

Krisensprechstunde 
der Psychiatrischen Institutsambulanz Nord  

Haus 7 auf dem Gelände der München Klinik Schwabing

Montag–Freitag, 10–11.30 Uhr

Beratung und Anmeldung unter 

Telefon | 089 412006-141

kbo-Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Nord | Schwabing 

Ambulanz für Abhängigkeitserkrankungen und Krisen 

Haus 7 auf dem Gelände der München Klinik Schwabing 

Kölner Platz 1 | 80804 München

Chefarzt: Prof. Dr. Stephan Heres

Pflegedienstleitung: Nora Will

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger

Pflegedirektorin: Brigitta Wermuth

i-SAP | intensives Sucht- Ambulanz-Programm
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