
Kontakt | Anmeldung Angehörigengruppe Psychose
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kbo-Klinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie | Haar

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München 

kbo-Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie | Haar 

Ringstraße 5 

85540 Haar

Web	 | 	kbo-iak.de

Anmeldung
Bitte melden sie sich bei uns per E-Mail an 

E-Mail | iak-pp-angehoerige@kbo.de 

und geben Ihre Kontaktdaten an, damit wie Sie im Fall von 

Änderungen informieren können.

Chefarzt: Dr. Nicolay Marstrander

Pflegedienstleitung: Christine Ernst-Geyer

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger 

Pflegedirektorin: Brigitta Wermuth



Ort
Die Angehörigengruppe findet in Haus 5, Raum E.24 statt.

Termine
Ein Gruppenzyklus besteht aus vier Terminen,  

wöchentlich dienstags 16.45–18.15 Uhr. 

Nichtmedikamentöse 

Behandlungsformen und 

Perspektive nach der 

Entlassung

Gruppenangebot für Angehörige von Patient*innen mit Psychose

Die Gruppe richtet sich an Angehörige von Patient*innen mit 

Psychose, die sich aktuell in Behandlung in der kbo-Klinik für 

Psychiatrie und Psychotherapie befinden oder in der Vergan-

genheit hier behandelt wurden.

Gruppeninhalt
Eine Psychose und der damit verbundene Klinikaufenthalt 

werden von Betroffenen und ihrem sozialen Umfeld häufig 

als tiefer Einschnitt in ihr bisheriges Leben wahrgenommen. 

Um Sie bei einem kompetenten Umgang mit der Krank-

heit zu unterstützen, stehen eine umfassende Aufklärung 

über die Erkrankung, wie auch der Erfahrungsaustausch im 

Vordergrund.

Gruppengröße
6–12 Personen

Gruppenleitung
Maurus Neubauer (Psychologe) 

„Wissen wächst, wenn man es teilt.“    

� Marie von Ebner-Eschenbach

Grundlegende Informationen 

über Psychosen, Verlauf und 

Entstehung

Frühwarnzeichen, 

Krisenplan, 

Rückfallprophylaxe und 

Einfluss der Familie

Medikamentöse 

Behandlung von 

Psychosen und 

Nebenwirkungen


