
Kontakt

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München

kbo-Klinik für Suchtmedizin und 

Psychotherapie | Haar

Ringstraße 28 

85540 Haar

kbo-iak.de/suchtmedizin 

Notfallnummer | Telefon 089 4562-0

Hier erreichen Sie täglich rund um die Uhr die 

zentrale Aufnahme des kbo-Isar-Amper- Klinikums.

Suchthotline München | Telefon 089 282822
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Mut zur Veränderung Vertrauen: „Das stemm’ ich!“

MEIN ASS IM ÄRMEL
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Das richtige Werkzeug im richtigen Moment Ziel · Motivation

Vertrauensperson Name

Telefonnummer
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Telefonnummer

Arzt/Therapeut Name
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Arzt/Therapeut Name

Telefonnummer

Selbsthilfegruppe Telefonnummer

Mit wem will ich in einer Krise sprechen?Das richtige Werkzeug im richtigen MomentDas richtige Werkzeug im richtigen MomentMein Werkzeug – skill


