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Unsere Postanschrift:
kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München

Station und psychiatrische Institutsambulanz für Menschen mit geistiger Behinderung, 

Autismus und anderen Entwicklungsstörungen

Ringstraße 16 

85540 Haar

Station
Telefon 	 |	 089 4562-3493

Fax 	 |	 089 4562 -3698

E-Mail	 |	 st-16.1.iak-kmo@kbo.de

Patiententelefon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                 089 4562-3050 

	  	 Anrufzeit: Sa. und So. 09.30 – 14.30 Uhr

	  	 Mo. bis So. 16.30 – 20.00 Uhr

Station
ulrich.everling@kbo.de (Oberarzt)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            089 4562-3749

sabine.gruendel@kbo.de (Stationsleitung) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   089 4562-3188

Stationsärztin/Stationsarzt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      089 4562-3142

Psychologin/Psychologe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         089 4562-3184

franziska.guenauer@kbo.de (Sozialpädagogin)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             089 4562-3456

Ambulanz
thomas.fromm@kbo.de (Ambulanzarzt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    089 4562-3750

natascha.hegenauer@kbo.de (psych. Fachdienst Pflege) . . . . . . . . . . . . . . . .                089-4562-3176

kordula.kraus@kbo.de (Ambulanzärztin) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   089 4562-3514

christine.schneider@kbo.de (Ambulanzärztin) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             089 4562-3090

caroline.strenkert@kbo.de (Ambulanzärztin)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              089 4562-3553

corinne.trabold@kbo.de (Ambulanzärztin) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 089-4562-2926

Sekretariat
haus16.haar@kbo.de (Sekretariat)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            089 4562-3510

Fax 	 |	 089 4562-3103

Chefarzt: Priv. Doz. Dr. Jens Benninghoff

Pflegedienstleitung: Clara Schumacher

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger

Pflegedirektorin: Birgitta Wermuth 
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Informationsblatt für Angehörige und Betreuer*innen

Liebe Angehörige und Betreuer*innen,

wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen. Um Ihnen unsere Erreichbar-

keit zu erleichtern, stellen wir Ihnen hier allgemeine Hinweise und Kontaktangaben zur 

Verfügung. Mit Ihren Anliegen dürfen Sie sich gerne persönlich an uns wenden.

Unsere Patient*innen haben Zugang zu den meisten Räumlichkeiten. Dabei kann es 

passieren, dass fremdes Eigentum in Besitz genommen oder beschädigt wird. Wir 

bitten Sie, mitgebrachte Kleidung (auch Schuhe, Taschen und sonstiges Eigentum) zu 

kennzeichnen. Für Wert-/ Sachgegenstände übernehmen wir keine Haftung.

Zu den häufigsten Aufnahmegründen bei uns zählen Verhaltensstörungen und sämt-

liche psychiatrische Krankheitsbilder. Wir arbeiten multiprofessionell mit systemthera-

peutischem Schwerpunkt.

Für Ihre Besuche steht Ihnen im 1.OG ein Besucherbereich zur Verfügung. Des Weiteren 

nutzen Sie hierfür auch gerne die Gänge im 1. und 2.OG sowie die Außenanlagen. Nur 

so wird die Privatsphäre (DSGVO 2018) aller Patient*innen gewährleistet.

Aufgrund der DSGVO ist ein Aufenthalt für Sie in den Stationsräumen und unserem 

Hausgarten nicht möglich. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Besuchszeiten nach Anmeldung:
Dienstag bis Freitag: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     14.30 bis 17.30 Uhr
	  (außerhalb von Therapieeinheiten)

Wochenende/Feiertage: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  10.00 bis 18.00 Uhr

Wir empfehlen Ihnen, Ihre Besuche möglichst frühzeitig auf der Station anzumelden. 

Dies gibt uns die Gelegenheit, sicherzustellen, dass die Patient*innen sich auf der 

Station und nicht bei Untersuchungen, Therapien etc. befinden. 

Aus Sicherheitsgründen ist das Mitbringen von Glasflaschen, Messern, Scheren oder 

ähnlich spitzen Gegenständen nicht erlaubt. Essen können Sie für Ihren Angehörigen im 

Besucherbereich mitbringen. Aus Hygienegründen dürfen keine frischen, unverpackten 

Lebensmittel auf Station bleiben.

Süßigkeiten und/oder Zigaretten können beim Pflegepersonal abgegeben und von dort 

individuell verwaltet werden.

Bitte informieren Sie sich regelmäßig, ob noch ausreichend saubere Wäsche vorhanden ist.

Für den Aufenthalt benötigt die Patientin/der Patient

•	 Schwerbehindertenausweis

•	 Krankenversicherungskarte

•	 Medizinische Ausweise (Impf-, Allergie- und Medikamentenpass)

•	 Ausreichend witterungsgerechte Kleidung, feste Straßen- und Hausschuhe

	 (namentlich gekennzeichnet)

•	 Kulturbeutel mit Körperhygieneartikel (namentlich gekennzeichnet)

•	 Taschengeld: ca. 50 € pro Monat

	 (für zusätzliche Getränke, Wünsche und Unternehmungen)

Vertraute Gegenstände (Kuscheldecken o.ä.) können gerne mitgebracht werden. 

Badetücher und Waschlappen werden vom Haus gestellt. 

Bitte beachten Sie, dass wir für persönliche Gegenstände keine Haftung übernehmen 

können.

Bei Fragen können Sie sich gerne an uns wenden.
Ihr Team von Haus 16


