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Telefon | 089 4562-3076
E-Mail | alters-ambulanz.iak-kmo@kbo.de
Web | kbo-iak.de

Klinikgeléande Haar |
Haupteinfahrt

Chefarzt: Priv. Doz. Dr. Jens Benninghoff
Pflegedienstleitung: Brigitta Wermuth

Arztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger
Telefon | 089 4562-3076 Pflegedirektor: Hermann Schmid

Fax | 089 4562-3373

E-Mail | alters-ambulanz.iak-kmo@kbo.de

Termine bitte nach Vereinbarung

Zentrum flr Altersmedizin
und Entwicklungsstorungen

Priv. Doz. Dr. Jens Benninghoff

Hinweis: Die weibliche und die mannliche Form werden abwechselnd oder gemischt ver-
wendet, es sind jedoch grundsatzlich alle Geschlechter gemeint.

Brigitta Wermuth Sie erreichen uns:

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Mit der S4 Geltendorf-Ebersberg oder der S6 Tutzing-
Ebersberg Haltestelle ,,Haar", anschlieBend mit der Buslinie 243 (Richtung Neukeferloh, Ostring)
bzw. mit der Buslinie 285 (Richtung Feldkirchen) bis zur Haltestelle , Isar-Amper-Klinikum”

Mit dem Auto: e Eingabe fiir Navigationsgerate: VockestraBe 72, 85540 Haar. Dort befindet
sich die Klinikeinfahrt. Folgen Sie dann der Beschilderung auf dem Gelénde. ® Autobahn A99
bis Ausfahrt Haar, rechts in die Wasserburger LandstraBe (B 304) in Richtung Miinchen bis
Haar, an der Kreuzung VockestraBe (B 471)/Wasserburger LandstraBe (B 304) rechts abbiegen
und der Ausschilderung Isar-Amper-Klinikum, Klinikum Miinchen-Ost folgen.  Autobahn A94,
Ausfahrt Feldkirchen-Ost, B 471 in Richtung Haar und der Ausschilderung folgen.
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Gerontopsychiatrische Fachambulanz

Was leistet die gerontopsychiatrische Fachambulanz?

e Die wichtigste Aufgabe dieser Spezialambulanz ist die
ambulante psychiatrische Behandlung von Patienten im
hoheren Lebensalter, die mit der allgemeinen ambulanten
Versorgung nicht erreichbar sind. Neben psychopharmako-
logischer Therapie und stiitzender Gesprachstherapie wird
auch eine begleitende pflegerische Behandlung angeboten.

e Durch die ambulante Behandlung und Betreuung durch eine
spezialisierte Fachabteilung konnen oft stationare Aufent-
halte vermieden werden.

e Patienten kénnen sich durch die Weiterbetreuung nach
einem Krankenhausaufenthalt zu Hause wieder besser
einleben oder bleiben bei chronischer Erkrankung dadurch
langer stabil.

* Angste oder falsche Vorstellungen kénnen durch ambu-

lante Kontakte vor einer vielleicht notwendigen statio-

naren Behandlung abgebaut, die stationdre Behandlung
verkiirzt werden.

Wer kann in die Fachambulanz kommen?

Die Patienten der gerontopsychiatrischen Fachambulanz, in der
Regel Uber 65 Jahre alt, werden durch den ambulant behan-
delnden Hausarzt oder Facharzt zugewiesen oder nach einem
stationaren Aufenthalt im kbo-Isar-Amper-Klinikum Miinchen-
Ost weiterbehandelt.

Wer kann Kontakt mit der Fachambulanz aufnehmen?
* Niedergelassene Arzte

e Patienten und Angehdrige

e Kliniken

e Gerontopsychiatrische Dienste

e Sozialpsychiatrische Dienste

e Seniorenheime etc.



