
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 in ihrer aktuellen Version

Zentrum für Altersmedizin  
und Entwicklungsstörungen

Gerontopsychiatrische  
Station | 56 C2
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Gerontopsychiatrische Station | 56 C2

Die Station 56 C2 ist eine beschützt geführte geronto
psychiatrische Station mit 20 Behandlungsplätzen.

Angeboten werden die Diagnostik und Behandlung 
psychischer Erkrankungen im Alter.
•	Delirante und dementielle Syndrome unter

schiedlicher Genese
•	Organische bedingte psychiatrische Krankheitsbilder
•	Affektive Störungen
•	Depressionen und bipolare Störungen
•	Angst- und Anpassungsstörungen
•	Suchterkrankungen



Gerontopsychiatrische Station | 56 C2

Ein vielfältiges Therapieangebot ist durch ein 
multiprofessionelles Team gegeben, das aus Pflege-
kräften, Ärzt*innen, einer Sozialpädagogin bzw. einem 
Sozialpädagogen, sowie aus Physio- Ergo-, Musik- 
und Bewegungstherapeut*innen besteht.

Therapieziele
•	Medikamentöse Behandlung der psychiatrischen 

Erkrankung
•	Aktivierung lebenspraktischer Fähigkeiten
•	Verbesserung des Realitätsbezugs
•	Diagnostik
•	Beratung der Angehörigen
•	Unterstützung bei der Organisation der weiteren 

Versorgung

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.



Wichtige Informationen  
für den stationären Aufenthalt

Wichtige Dokumente bitte nur als Kopie mitbringen 
bzw. hinterlegen:
•	Patientenverfügung
•	Vollmachten
•	bisherige Arztbriefe /Medikationspläne

Wichtige Utensilien:
•	leichte bequeme Kleidung 
•	festes Schuhwerk 
•	Jacke oder Mantel 
•	Vorlieben ihrer Angehörigen (z.B. kleinere Süß-

speisen, Lieblingsgetränke)

Materialien, die wir auf Station NICHT benötigen:
•	Handtücher, Waschlappen, Inkontinenzmaterial
•	keine spitzen scharfkantigen Gegenstände (Nagel-

schere, Nagelfeile, Rasierklingen,..)
•	wertvolle Gegenstände (teure Schmuckstücke, 

Uhren und wertvolle Bekleidung)
Des Weiteren bitten wir Sie, mitgebrachte Kleidung 
nach Möglichkeit mit Namen zu kennzeichnen.

Wir führen für jede Patientin bzw. jeden Patienten 
der Station einen Geld- und Effektenbogen, auf 
diesem wird jeder Wertgegenstand und Geldbetrag 
dokumentiert. Deswegen möchten wir Sie bitten, 
die mitgebrachten Utensilien bei dem Stationsteam 
vorzuzeigen, damit dies entsprechend dokumentiert 
werden kann. 

Für nicht aufgeführte Gegenstände und ver
schwundene Kleidungsstücke übernimmt die Klinik 
keine Haftung! 



Besuchszeiten
Sprechstunden

Besuchszeiten

Werktags� 14 Uhr – 20 Uhr

Wochenende und Feiertage� 11 Uhr – 20 Uhr

Besuche von Kindern unter 14 Jahren sind auf der 

Station nicht möglich! Ausnahmeregelungen können 

in Rücksprache mit der Station getroffen werden.

Angehörigensprechstunde

Dienstag� 14 – 15.30 Uhr

Ärztliche Telefonsprechstunde

Mittwoch � 11 –  12.30 Uhr



Kontakt

kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München 

Zentrum für Altersmedizin und Entwicklungsstörungen

Station 56 C2 | Ringstraße 56 C2 | 85540 Haar

Web	 |	 kbo-iak.de

Telefon	|	 089 4562-3635

Fax	 |	 089 4562-2049 

E-Mail	 |	 st-56-c2.iak-kmo@kbo.de

Chefarzt: Priv. Doz. Dr. Jens Benninghoff

Pflegedienstleitung: Clara Schumacher

Oberärztin: Dr. Maike Wallner

Pflegerische Leitung: Birgit Hartl

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Peter Brieger 

Pflegedirektorin: Brigitta Wermuth
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Sie erreichen uns:

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: • S4 Ebersberg-Geltendorf oder S6 Tutzing-Ebersberg 
bis Haltestelle „Haar“, anschließend Bus 243 (Richtung Baldham Realschule) bis Haltestelle 
„Haar, Klinikum Mitte“ • Bus 242 (Haar-Gronsdorf) oder Bus X202 (Haar-Unterschleißheim) 
oder Bus X203 (Deisenhofen-Heimstetten), Haltestelle „Haar, Klinikum“ • S2 Petershausen-
Erding bis Haltestelle „Feldkirchen“, anschließend Bus X202 oder 230 (Richtung Haar), 
Haltestelle „Haar, Klinikum“.

Mit dem Auto: • Eingabe für Navigationsgeräte: Vockestraße 72, 85540 Haar. Dort befindet 
sich die Klinikeinfahrt. Folgen Sie dann der Beschilderung auf dem Gelände. • A99, Ausfahrt 
Haar, rechts abbiegen Richtung München auf die Wasserburger Landstraße (B 304), an der 
Kreuzung Wasserburger Landstraße (B 304)/Vockestraße (B 471) rechts abbiegen und der Aus-
schilderung kbo-Isar-Amper-Klinikum folgen. • A94, Ausfahrt Feldkirchen-Ost, dann auf B 471 
Richtung Haar, durch Ottendichl. In Haar an der Ampel links ins kbo-Isar-Amper-Klinikum.


