Sehr geehrte Studierende,

das Isar-Amper-Klinikum (1AK) ist eine Gesellschaft der Kliniken des Bezirks Oberbayern
(kbo). Seit 120 Jahren behandelt das kbo-IAK Menschen mit seelischen und neurologischen
Erkrankungen.

Als Team mit tiber 4.000 Pflegekraften, Arztinnen, Psychologinnen, Verwaltungsangestellten,
Psychiaterinnen und Therapeutinnen behandeln wir an 13 Standorten mehr als 40.000 Men-
schen im Jahr.

Unser Klinikum ist eine der gré3ten Kliniken fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik
und Neurologie in der Bundesrepublik Deutschland sowie akademisches Lehrkrankenhaus der
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen und akademische Lehreinrichtung der Technischen
Universitat Minchen.

Moderne Medizin, Therapie und Pflege finden Sie bei uns wohnortnah und niederschwellig.

Wir wissen, um unsere Ziele zu erreichen brauchen wir unter anderem wissenschaftliche Er-
kenntnisse und Sichtweisen aus lhrem Bereich. Wir freuen uns, wenn Sie uns, in Form lhrer
Bachelor- und /oder Masterarbeit dabei unterstiitzen neues anzusto3en, bestehendes zu fes-
tigen und Uber den Tellerrand zu blicken.

Wir wiirden Sie gerne im Rahmen von
e Hospitationen auf den entsprechenden Stationen,
e Bereitstellung einer umfangreichen Fachbibliothek (Standort Haar),
e Beratung und Unterstiitzung bei Literatur Recherche durch unseren internen Bibliothe-
kar
und
¢ Beratung und Unterstiitzung durch unsere interne Abteilung strategische Praxis- und
Pflegeentwicklung
unterstutzen.

Hinzu kommt, dass Sie sich bei uns mit dem im Haus beschéftigten akademischen Pflegeper-
sonal, sowie auch den berufserfahrenen mit und ohne Fachweiterbildung Kollegen vernetzen
und austauschen kdnnen.

Im Folgenden finden Sie Themen mit denen wir uns als Krankenhaus sowie auch die einzelnen
Kliniken mit ihren fachlichen Schwerpunkten beschéftigen und auseinandersetzen. Wenn ei-
nes dieser Themen Ihr Interesse weckt freuen wir uns auf lhren Input und Ergebnisse.

Brigitta Wermuth
Pflegedirektorin




kbo IAK-Klinik  fur Forensische Psychiatrie und Psychotherapie
Paragraph 63 StGB fir Manner (Standort Haar)

Risikomanagement in der forensischen Psychiatrie
Assessment Instrumente fir Gewalt und Aggression
Behandlungsqualitat vs. Uberbelegung

Geriatrische Versorgung im Hochsicherheitsbereich.
Case Management im Maf3regelvollzug

Sexualitat im Mal3regelvollzug

Umgang mit Transgender in der Forensischen Klinik

Kontakt:

Philipp Rohs
Pflegedienstleitung

Tel: 089/4562-3887

@ Philipp.Rohs@kbo.de
Adresse: Ringstr. 60L
85540 Haar

kbo IAK-Klinik fiir Forensische Psychiatrie und Psychotherapie Paragraph 64
StGB fir Manner (Standort Haar)

Patientenklientel in der Hochsicherheit — Trennung oder Mischung von Abbruchpatien-
ten und therapiemotivierten Patienten? Einfluss der Abbruchpatienten auf die therapie-
motivierten Patienten?

Motivation von suchtkranken Patienten im Mal3regelvollzug. Herausforderungen an
das Personal?

Case Management im Malregelvollzug von der Aufnahme bis zur Entlassung“ Wa-
rum? Da immer mehr individuelle Behandlungskonzepte und flexible Rahmenbedin-
gungen, kirze Verweildauer, multikulturelles Klientel, demographische Entwicklung
usw. eine erfolgreiche Beendigung der Therapie im Malregelvollzug und die Rehabili-
tation in die Gesellschaft immer komplexer und wirtschaftlicher betrachtet wird.
Verdachtigen, Uberwachen, durchsuchen vs. vertrauensvolle, Hoffnung vermittelnde,
supportive Beziehungsarbeit — der Spagat in der psychiatrischen Pflege im Mal3regel-
vollzug von 864 Patienten und Auswege aus diesem Dilemma.

Sexualitat im Mafregelvollzug / Umgang mit MaRregelvollzug (Sexualitat
Besonderheiten des Teambuilding/Teamfuhrung auf Stationen der Forensischen Klinik
Umgang mit Transgender in der Forensischen Klinik

Patientenbefragung im Mal3regelvollzug. Behandlungsqualitat sichern und verbessern
Ambulantisierung im Maf3regelvollzug - Alles moglich?

Sicherheit im Maf3regelvollzug — Rolle der psychiatrisch Pflegenden?

Digitalisierung / KI im Mal3regelvollzug - Chancen und Risiken?

Deeskalations- und Aggressionsmanagement im Mal3regelvollzug. Ein multiprofessio-
neller Ansatz.




EX-IN Genesungsbegleiter im Mal3regelvollzug. Méglichkeiten und Grenzen?
Mitarbeiterzufriedenheit im Maf3regelvollzug. Mitarbeiterbindung starken.

Kontakt:
Toni Goldbergk

Pflegedienstleitung

Tel: 089/4562-3117

@ Toni.Goldbergk@kbo.de
Adresse: Ringstr. 60L
85540 Haar

kbo IAK Klinik Fiurstenfeldbruck fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Standort
Furstenfeldbruck)

Die Lage psychiatrischer Kliniken im Wohngebiet: Auswirkungen auf Stigmatisierung
und Nachbarschaftsbeziehungen (Bachelor)

Stationsstruktur nach Krankheitsbildern: Chancen und Risiken fur Versorgungskonti-
nuitat und Personalorganisation in der Akutpsychiatrie (Bachelor)

Privatsphére vs. Sicherheit: Wahrnehmung von Patient*innen und Pflegepersonal in
Mehrbettzimmern der Akutpsychiatrie (Bachelor)

Interkulturelle Kompetenz in der Akutpsychiatrie: Anforderungen an Pflegende im Um-
gang mit Patient*innen mit Migrationshintergrund (Bachelor)

Angehdrigenintegration in der Akutpsychiatrie: Moglichkeiten, Grenzen und Auswirkun-
gen auf den Behandlungsverlauf (Bachelor)

Belegungsmanagement als Schnittstelle zwischen akuter und integrierter Versorgung:
Herausforderungen und Lésungsansatze in der Akutpsychiatrie (Bachelor)
Psychiatrie im Wohngebiet: Strategien zur Reduktion von Stigmatisierung durch Of-
fentlichkeitsarbeit und Nachbarschaftsdialog (Master)

Stationsorganisation nach Krankheitsbildern: Auswirkungen auf Aggressionsgesche-
hen, Sicherheitsempfinden und Therapieerfolg in der Akutpsychiatrie (Master)
Gewaltpravention in der Akutpsychiatrie: Der Einfluss baulicher, organisatorischer und
personeller Faktoren auf das Sicherheitsgefiihl von Mitarbeitenden (Master)
Multiprofessionelle Teamstrukturen in der Akutpsychiatrie: Auswirkungen von Hierar-
chie und Zusammenarbeit auf die Versorgungsqualitat (Master)

Kontakt: Kontakt:

Thomas Auerbach FKP/B.A. Sabine Briichmann FKS/M.A.

Standort Haar Standort Haar

Tel: 089/4562-2945 Tel: 089/4562-2348

@: Thomas.Auerbach@kbo.de @: Sabine.Bruechmann@kbo.de
Anschrift: Vockestr. 72, Pflegedirektion Anschrift: Vockestr. 72, Pflegedirektion
85540 Haar 85540 Haar



mailto:Thomas.Auerbach@kbo.de
mailto:Sabine.Bruechmann@kbo.de

Hyagienefachabteilung

Herausforderungen fur die Krankenhaushygiene im Psychiatrischen Setting
Umsetzungen von HygienemalRhahmen und Standards in der Psychiatrie

Hygiene in der Psychiatrie vs. Hygiene im somatischen Krankenhaus

Akzeptanz und Verbesserung der Handehygiene in Psychiatrischen Einrichtungen
Umgang mit infektiosen/ besiedelten Patienten im psychiatrischen Setting
Milieutherapie neben Hygieneempfehlungen, wir fallt man die ,richtige” Entscheidung
(fangt bei Privat-/Dienstkleidung an und hort bei IsolationsmafRnahmen auf)

wie erreicht man einen Hygiene-Kulturwandel pro Handehygiene in der Psychiatrie bis
wohin toleriert man das Recht auf psychiatrische Erkrankung des Pat. bzgl. seiner in-
dividuellen Hygiene

Malregelvollzug und Klinikhygiene, wie bringt man den Balanceakt ins Gleichgewicht
,Die Psychologie von Hande- und / oder Personalhygiene“ Welche Rahmenbedingun-
gen fordern die Umsetzung von erforderlichen Hygienemaflinahmen, welche Hemm-
nisse verhindern Hygiene-Compliance von Mitarbeiter*innen?

Kontakt:

Monika Heptner
Teamleitung Krankenhaushygiene

Tel: 089/45622065

@: Monika.Heptner@kbo.de
Anschrift: kbo-Service,
RingstralRe 55, 85540 Haar

kbo-Klinik fiir Neurologie und Intensivmedizin

Delir-Erkennung: Abgrenzung von Delir-Symptomen von neurologischen Defiziten
Delir und die Auswirkungen auf die Frihrehabilitation (Folgen, Fortschritte, Losungs-
strategien)

Erndhrungsmanagement in der Fruhrehabilitation

Reduktion und Alternativen von FEM in der Frihrehabilitation

Angehdrigenarbeit in der Neurologie /Friihrehabilitation — Konzepterstellung

Kognitive Stimulation als Aufgabe der Pflege in der Frihrehabilitation
Kommunikationshilfsmittel bei Pat. Mit Kommunikationseinschrankungen (Aphasie,
TK) — digitale und analoge Loésungen im Alltag

Teambuilding: ,Alle ziehen an einem Strang“ — inter- und intraprofessionelle Zusam-
menarbeit starken

Teambuilding — Verantwortungsbewusstsein und Engagement jedes einzelnen Mitar-
beitenden starken und fordern; ,Betroffene zu Beteiligten machen”
Trainee-Programm (Bachelor / Master) — Personalentwicklung und -F6rderung

Moral Injury — im Klinik-“Alltag” als Belastungen in der Pflege

Ubersichtsarbeit und Wirkungsanalyse der einzelnen Dekubitusprophylaxen
Symptomkontrolle bei palliativen Patienten infolge eines Schlaganfalles — Systemati-
sche Literaturrecherche
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Parkinsonkomplexbehandlung mit dem Fokus ,Bewegung®
Wenn Fruhrehabilitation an ihre Grenzen stof3t — Herausforderungen und Konfliktfelder
bei ausgeschopften rehabilitativen Behandlungsmadglichkeiten

Kontakt:

Adelheid Mader
Pflegedienstleitung

Tel: 089/45622753

@: Adelheid.Mader@kbo.de
Anschrift: Ringstral3e 56 A,
85540 Haar

kbo IAK Klinik Nord fur Psychiatrie und Psychotherapie

Aufsuchende psychiatrische Versorgung - Welche Faktoren férdern oder erschweren
die Akzeptanz aufsuchender psychiatrischer Versorgungsangebote aus Sicht von Pa-
tientinnen und Patienten? (Bachelor)

Behandlungskontinuitét - Die Bedeutung der Behandlungskontinuitéat beim Ubergang
von stationarer zu ambulanter psychiatrischer Versorgung. (Bachelor)

Vielfalt in der psychiatrischen Versorgung - Diversitatssensible psychiatrische Pflege —
Welche Erwartungen haben Patientinnen und Patienten an eine kultursensible Versor-
gung? (Bachelor)

Aufsuchende Arbeit und sektorenlibergreifende Versorgung - Aufsuchende psychiatri-
sche Versorgung als Instrument zur Verbesserung der Behandlungskontinuitat — Ent-
wicklung eines Versorgungskonzeptes fur ein psychiatrisches Krankenhaus. (Master)

Psychiatrie mitten in der Stadt - Psychiatrische Versorgung im urbanen Raum — Chan-
cen und Herausforderungen eines zentralen Klinikstandortes. (Master)

Vielfalt als Organisationsentwicklung - Diversitét als Qualitatsmerkmal psychiatrischer
Versorgung — Entwicklung von Handlungsempfehlungen fir eine vielfaltigkeitssensible
Klinik. (Master)

Kontakt:
Lisa Mayr
Pflegedienstleitung

Tel: 089/412006156

@: Lisa.Mayr@kbo.de

Anschrift: kbo IAK Koélner Platz 1,
80804 Miinchen

kbo IAK Klinik ftr Psychiatrie und Psychotherapie | Haar

Die Rolle der Pflege in der ,arztlichen Visite

Ist es eine LAsung suizidale Patienten zu fixieren?

Integrierte Behandlung, ein Erfolgsmodell (stationar, TKL, ambulant von einer Einheit,
von einem Team aus)

Wie wirkt sich duale Fiihrung einer Station auf die Patientenversorgung aus?
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Psychiatrische Intensivstation ein Erfolgsmodell?

Wieviel Multiprofessionalitat braucht eine psychiatrische Station, Auswirkungen auf
die Behandlung

Safewards in der in der stationdren Akutpsychiatrie — Implementierung, Verande-
rungsprozess, Veranderung auf Haltung, ect.

Nachbesprechung FEM — Einfihrung, Umsetzung und Implementierung als Routine-
ablauf fur Pat. & Behandlungsteam (— auch als messbares Ziel denkbar)

Faktoren fur eine nachhaltige und erfolgreiche Implementierung eines Belegungs-
managements in der Akutpsychiatrie

,Uberleitungs- bzw. Entlassmanagement“ als begleitender Prozess der Pat. vom
Zeitpunkt der Aufnahme bis zur Weiterbehandlung in teilstationaren- & ambulantem
Setting

Inwiefern veréndern sich die Bedirfnisse und Anspriiche unserer Patienten (Genera-
tion X, Y, Z) und wie wirkt sich das auf unsere Konzeptionen aus?

Vorteile und/oder Nachteile von diagnosespezifischen stationaren Behandlungskon-
zepten in der Akutpsychiatrie

Veranderung der multiprof. Kommunikation mit Genesungsbegleiter*innen im Team
Wie gelingt eine gute Integration von Genesungsbegleiter*innen im multiprofessionel-
len Team

Arbeitsfelder von Genesungsbegleiter*innen

Was brauchen Pflegekrafte / interprofessionelle Teams an Fort- und Weiterbildung
um ein professionelle Angehdrigenarbeit zu leisten?

Wie wirkt sich eine strukturierte Einbeziehung der Angehdrigen, auf die Behandlung

aus?
Kontakt: Kontakt:
Christine Ernst-Geyer Manuela Deckert
Pflegedienstleitung stellvertretende Pflegedienstleitung
Tel: 089/4562-3035 Tel: 089/4562-3035
@: Christine.Ernst-Geyer@kbo.de @: Manuela.Deckert@kbo.de
Anschrift; Ringstrafe 5, Anschrift: Ringstral3e 5,
85540 Haar 85540 Haar

kbo IAK Klinik Psychosomatik, Psychiatrie u. Psychotherapie

Nachvollziehbare Darstellung von zahlenbasiertem Management fir den Mitarbeiter
ohne Fihrungsfunktion
Rolle des Co-Therapeuten in der Psychosomatik
Konsequenzen bei therapie-
schadigendem Verhalten Kon_takt:

. . . Sabine Briichmann FKS/M.A.
Skillsgrade-Mix in der Psychosomatik Standort Haar

Ausfallsmanagementkaskade
Tel: 089/4562-2348
@: Sabine.Bruechmann@kbo.de
Anschrift: Vockestr. 72, Pflegedirektion
85540 Haar
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kbo IAK-Klinik fir Suchtmedizin und Psychotherapie

Interkulturelle Kompetenz als Bedingung fur prof. Umgang mit stigmatisierten Patien-
ten? (Bachelor)

Genesungsbegleiter in der Sucht — Suchterfahrung oder Krisenerfahrung als Voraus-
setzung? (Bachelor)

Standard-Vitalparameterassessments im Alkoholentzug — Nutzenbewertung (Ba-
chelor)

Aufsuchende Pflege: Veranderung der Rolle vom Setting Krankenhaus zum Setting
Daheim (Bachelor)

Privatsphare in der Suchtaufnahme schaffen — wie geht das? (Bachelor)
Aufsuchende Pflege in der Suchtambulanz/PiA — eine effiziente Erweiterung des Ver-
sorgungsangebotes? (Master)

Aufsuchende Pflege in der Suchtambulanz/PiA — Auswirkungen auf die Beziehungs-
stabilitat (Master)

Freiheitsentziehenden Maflinahmen bei Intoxikationen / Auswirkungen von 1:1 bei In-
toxikationen auf die Beziehungsgestaltung (Master)

Selbststigmatisierung und ihre Auswirkungen auf das Recovery — Testverfahren und
adaquater Umgang durch Pflegende (Master)

Privatsphare vs. Kontrolle in der Sucht - Wie lasst sich der Zielkonflikt I6sen? (Master)
Wie lasst sich das Selbstwirksamkeitserleben von Pflegenden in der Sucht steigern
(Umgang mit Drehtirpatienten / chronisch Kranken)? (Master)

Genesungsbegleiter/in und professionelle/r

Mitarbeiter/in mit Sucht /-Krisenerfahrung in

einem Team — wie geht das zusammen? (Master)

Kontakt:
Dana Manns
Pflegedienstleitung

Tel: 089/4562-3583

@: Dana.Manns@kbo.de
Anschrift: Ringstrale 1,
85540 Haar

kbo IAK Zentrale Praxisanleitung und Ausbildungskoordination

Anleitung von Studierenden (= gibt es evidenzbasierte Anleitungsmethoden? Was
wiinschen sich Studierende? Welche Erfahrungen haben Absolventen gemacht?)
Evidenzbasierte Interventionen im jeweiligen Arbeitsfeld und Implementierung / ge-
plante Implementierung / Handlungsempfehlungen etc.

gualitative oder quantitative Befragung von stationaren und/oder zentralen Praxisan-
leitenden bzgl. Erleben in der Praxis und Entwicklung von Handlungsempfehlungen.
Anleitungsmethoden (systematische Literaturrecherche und/oder Implementierung ei-
ner neuen Methode im psychiatrischen Anleitungskontext)
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Entwicklung einer evidenzbasierten Schulung fir Praxisanleitende (hinsichtlich einer
neuen Methodik, eines neuen Konzepts, neuen Herangehensweisen in Bezug auf Pra-
xisanleitung)

Kontakt:

Anna Kaiser M.Sc.
Leitung Stabstelle Zentrale Praxisanlei-
tung

Tel: 089/4562-3164

@: Anna.Kaiser@kbo.de
Anschrift: Vockestr. 72,
Pflegedirektion 85540 Haar

kbo IAK Zentrum f. Altersmedizin u. Entwicklungsstdrungen

Entwicklung eines Konzepts zur Etablierung von Dekubitusprophylaxen im Alltag
Safewards in der Gerontopsychiatrie

Geeignete Pflegesysteme in der Gerontopsychiatrie

Geeignete Pflegesysteme bei Menschen mit geistiger Behinderung

Konzept ,Nachbesprechung aul’ergewohnliche Situationen®

Milieugestaltung bei Menschen mit einer geistigen Behinderung

Pflegetherapeutische Konzepte bei Menschen mit Demenz

Pflegetherapeutische Konzepte bei Menschen mit einer geistigen Behinderung
Sturzpravention in der Gerontopsychiatrie

Ambulante Entwicklung /ambulante Angebote in der Gerontopsychiatrie

Tagklinische Entwicklung / tagklinische Angebote in der Gerontopsychiatrie
Sinnesgarten: Wie kann dieser pflegetherapeutisch genutzt werden

Milieugestaltung von Patientenzimmer im palliativen Setting

Umgang mit Sexualitat im Alter

Implementierung von Nachbesprechungen auRergewdhnlicher Situationen auf Station
(Fixierungen, medizinische Notfall, Ubergriffe...) im Pflegeteam und/oder MPT
Implementierung einer offenen Beratungsform der klinischen Ethik
Ausfallmanagement: Steuerung Uber Tatigkeiten, Arbeitspakete und Arbeitsaufwand?
Wie kann das ausschauen?

Mechanische Beschrankungen vermeiden — welche Alternativen gibt es? (unterschied-
liche Schwerpunktsetzung)

Einarbeitung — wie kann der Prozess auf den Stationen optimiert werden?
Konzeptentwicklung — Wie lassen sich die verschiedenen Krankheitsbilder im Alter ge-
meinsam in ein Stationssetting gut integrieren?

Tiergestutzte Therapie in der Gerontopsychiatrie

Angehdrigenarbeit in der Gerontopsychiatrie

Angehdrigenarbeit in der Versorgung von Menschen mit Entwicklungsstérungen
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Konzept ,,Dekubitusprophylaxe®
Suizidalitat in der Gerontopsychiatrie
SGB V 864b in der Gerontopsychiatrie — Chancen und Risiken

Kontakt: Kontakt:

Clara Schumacher M.A. Mirjam Strohmeier
Pflegedienstleitung stellvertretende Pflegedienstleitung
Tel: 089/4562-3104 Tel: 089/4562-3014

@: Clara.Schumacher@kbo.de @: Mirjam.Strohmeier@kbo.de
Anschrift: Ringstral3e 56 C, Anschrift: Ringstral3e 56 C,
85540 Haar 85540 Haar

Stabstellen ,,Strategische Praxis- und Pflegeentwicklung kbo IAK*

Eine der Intentionen bezlglich der Implementierung von Stabstellen aus dem Bereich der Pfle-
gewissenschaft und Pflegeentwicklung (PEW) am kbo-lAK-Region Miinchen ist es, eine Még-
lichkeit zur eigenstandigen wissenschaftlichen Literaturrecherche, Forschung und Projektar-
beiten aus dem pflegewissenschaftlichen Themenkreis sowie Beratung und Unterstiitzung an-
Zubieten.

Der Schwerpunkt der Beratung liegt auf der Themenfindung, der groben Strukturfindung so-
wie Unterstitzung bei einem ggf. bendétigten Genehmigungsverfahren durch die Klinikleitung
und bei der Vernetzung zu weiteren thematisch passenden Kontakten. Die Beratung und Un-
terstlitzung durch die Stabstellen der PEW ersetzen nicht den Kontakt und die Absprache mit
denzustandigen Professor*innen an der Hochschule und/oder den jeweiligen Prufer*innen.

Kontakt: Kontakt:

Thomas Auerbach FKP/B.A. Sabine Briichmann FKS/M.A.

Standort Haar Standort Haar

Tel: 089/4562-2945 Tel: 089/4562-2348

@: Thomas.Auerbach@kbo.de @: Sabine.Bruechmann@kbo.de
Anschrift: Vockestr. 72, Pflegedirektion Anschrift: Vockestr. 72, Pflegedirektion
85540 Haar 85540 Haar
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