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Pressemitteilung:
Erfolgreiche Re-Zertifizierung der Stroke-Unit am kbo-Klinikum Miinchen-Ost

Haar, Dezember 2020: Die Schlaganfallstation (,Stroke Unit) am kbo-lsar-Amper-Klinikum
Minchen-Ost ist erfolgreich nach den Kriterien der Deutschen Schlaganfallgesellschaft re-
zertifiziert worden. Damit ist das kbo-Isar-Amper-Klinikum Miinchen-Ost eine von sechs
Kliniken in Minchen, die von den Rettungsdiensten fir Schlaganfallpatienten angefahren
werden dirfen und deckt die Versorgung von Patienten mit Schlaganfall im Miinchner Osten
ab. Das Zertifikat ist flr drei Jahre gliltig. Aufgrund der Covid-19-Pandemie wurde die Re-
Zertifizierung per Video durchgefihrt, das Zertifikat wurde flr drei Jahre ausgestellt. In
Mulnchen steigt die Zahl der Schlaganfélle, weshalb die Deutsche Schlaganfallgesellschaft
statt der bislang vier nun sechs Betten fur die Stroke-Behandlung genehmigt hat.

,Die Zertifizierung ist fir uns ein schéner Erfolg und belegt, dass wir die Patienten nach
héchsten Qualitatskriterien behandeln. Sechs Betten stehen fir die schnellstmégliche
Behandlung von Schlaganfall-Patienten im Miinchner Osten zur Verfigung sowie Betten auf
der neurologischen Intensivstation bei akuter Verschlechterung von Patienten mit
Schlaganfallen oder Hirnblutungen “ betont Chefarzt Prof. Dr. Martin Marziniak. Mehr als
300.000 Menschen leben in dem Versorgungsgebiet, dass durch die Stroke Unit abgedeckt
wird.

Je friher die Behandlung startet, umso besser sind die Genesungschancen. ,Unsere Stroke
Unit bietet die optimale Versorgungsmaglichkeit, zudem kdénnen wir auf alle relevanten
medizinischen Untersuchungen wie z.B. eine Computertomograph oder einen
Magnetresonanztomographen zurtckgreifen® erlautert Marziniak. Die Prognose fur die
Patienten ist deutlich besser, wenn die Versorgung an einer zertifizierten Schlaganfalleinheit
(,Stroke Unit“) erfolgt. Um die Zertifizierung zu erlangen, missen die Mitarbeiter besondere
Qualifikationen in der Behandlung von Schlaganfallpatienten nachweisen. Definierte
Anforderungen an raumliche und apparative Ausstattung missen erfillt und alle
Behandlungsablaufe genau festgelegt sein. Teil der Zertifizierung ist auch die Uberprifung
der Qualitat bisher durchgefihrter Behandlungen. Insgesamt dauerte die Prifung durch die
externen Auditoren einen Tag.

Jahrlich erleiden in Deutschland mehr als 250.000 Menschen einen Schlaganfall, alle neun
Minuten stirbt ein Mensch an den Folgen eines Hirnschlags. Der Schlaganfall ist damit die
dritthaufigste Todesursache und der haufigste Grund fir Behinderungen im
Erwachsenenalter oder die Unterbringung in stationaren Pflegeheimen. Uberlebende leiden
oft unter Folgeerscheinungen wie LAhmungen, Sprach- und Gedachtnisstérungen, die
unterschiedlich stark ausgepragt und sich in schweren Fallen nicht mehr zurtickbilden.
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