
Vortragsreihe: Forum Psychiatrie Fürstenfeldbruck 2025/2026 | jeweils um 18.00 Uhr

17.11.25	 Wie entstehen psychische Krankheiten? Wie 
kann ich vorbeugen? 	  
Prof. Dr. Dr. Susanne Lucae, Chefärztin

09.02.26	 Schlafstörungen richtig behandeln.  
Annkathrin Cantzler, Psych. Psychotherapeutin,  
Dr. Silvia Umlauf, Oberärztin

11.05.26	 Wenn wir älter werden: Vergesslichkeit oder 
Demenz? Antje Hillmer, GuKP, Dr. Alice Heidorn-
Schübel, FÄ f. Psychiatrie u. Psychotherapie

13.07.26	 Wie sage ich’s? Sprechen über die eigene 
psychische Krankheit mit Familie, Freunden 
und in der Arbeit 	Lisa Mayr, GuKP,  
Wenke Erichsen, GuKP / Pädagogin



Vortragsreihe: Forum Psychiatrie Fürstenfeldbruck

Sehr geehrte Damen und Herren,

Wir freuen uns über den großen Erfolg unserer 

Vortragsreihe „Forum Psychiatrie Fürstenfeldbruck“ 

über psychische Erkrankungen, und laden Sie ab dem 

17.11.2025 zu der Fortsetzung der Vortragsreihe ein. 

Psychische Erkrankungen sind weit verbreitet, aber es 

gibt bei diesem Thema viele Vorbehalte, Vorurteile und 

Ängste. Wir möchten mit fundierten Informationen 

zu psychischen Erkrankungen und ihren vielfältigen 

Behandlungsmöglichkeiten einen Beitrag gegen die 

Stigmatisierung von psychisch kranken Menschen 

leisten. Wer gut informiert ist, hat weniger Angst!

Am Ende der Vorträge ist immer viel Zeit für Ihre Fra-

gen vorgesehen. Selbstverständlich sind die Vorträge 

kostenfrei. 

Im Anschluss laden wir Sie gerne auf einen kleinen 

Imbiss ein.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

	 Prof. Dr. Dr. Susanne Lucae	 Dana Manns

	 Chefärztin	 Pflegedienstleitung

Alle Vorträge finden statt in der  
kbo-Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Fürstenfeldbruck,  
Stadelbergerstraße 16–22. 

Die Vorträge beginnen jeweils um 
18.00 Uhr, die Teilnahme ist kostenfrei. 

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. ©
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