
Einladung zum 8. Workshop des Netzwerks alkoholaversive Pharmakotherapie (NAP)
23.–24.4.2026 | kbo-Isar-Amper-Klinikum | Haar bei München

Ihre Daten werden nur zum Zweck der Abwicklung der Veranstaltung unter Ein-
haltung der Vorschriften der EU DSGVO gespeichert. Bei Fragen wenden Sie sich 
bitte an die kbo-Datenschutzbeauftragte, E-Mail: datenschutz.kbo@kbo.de oder 
Postanschrift: kbo-Datenschutzbeauftragte, Postfach 22 12 61, 80502 München. 
Die zuständige Aufsichtsbehörde ist der Bayerische Landesbeauftragte, Post-
anschrift: Bayerischer Landesbeauftragter für Datenschutz, Wagmüllerstraße 18, 
80538 München.

Im NAP tauschen sich Ärztinnen und Ärzte, Therapeutinnen und Therapeuten und Pflegekräfte der 

ca. 30 Zentren, die momentan Disulfiram zum Rückfallschutz bei Alkoholabhängigkeit einsetzen, 

über ihre Arbeit und Erfahrungen aus. Wir laden alle an dem Thema Interessierten zum jährlichen 

Workshop ein, unabhängig davon ob Sie Disulfiram selber einsetzen, dies planen oder sich nur 

dazu fortbilden wollen.

Die Teilnahme ist kostenlos, Fortbildungspunkte sind beantragt.

Programm

Donnerstag, 23.4.2026
12.00	 Ankunft, gemeinsamer Mittagsimbiss im Café „Jedermann“,  

danach Fußweg nach Haus 4 (Fortbildungsgebäude, siehe Lageplan)

13.00	 Vorstellung aller Teilnehmenden, Berichte aus den Standorten

15.00	 Kaffeepause

15.30	 Ulrich Zimmermann: Ergebnisse der Erhebung im NAP zur Qualitätskontrolle 2025

16.00	  Yvonne Krisam: e-Health-Ansätze beim Einsatz von Disulfiram

16.30	 Lars Wilhelm: Möglichkeiten zum therapeutischen Drug-Monitoring von Disulfiram und 

seinen Metaboliten

17.00	 Tobias Rüther: „Journal Club“ mit Kurzdarstellung wichtiger neuer Publikationen zu 

Disulfiram

17.30	 Ende der Vorträge

19.00	 Gemeinsames Abendessen im Restaurant „Amici“, Casino-Straße 5 in Haar

Freitag 24.4.2026, Haus 4
9.00	 Maik Spreer: Wann und wie kann eine Behandlung mit Disulfiram beendet werden?

10.30 	 Kaffeepause und Gruppenfoto

11.00	 Ulrich Zimmermann: Planung der nächsten Erhebung zur Qualitätskontrolle, Formulierung 

weiterer Ziele des Netzwerkes

12.00	 Verabschiedung, Abschlussimbiss im Cafe „Jedermann“

13.00	 Gelegenheit zur Besichtigung der Klinik für Suchtmedizin und Psychotherapie (bis 15 Uhr)

Referentinnen und Referenten
•	 Dr. Yvonne Krisam, Assistenzärztin an der Klinik für Abhängiges Verhalten und Suchtmedizin, 

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Mannheim

•	 Prof. Dr. Tobias Rüther, Oberarzt an der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 

LMU-Klinikum München

•	 Dr. Maik Spreer, Oberarzt an der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Universitätsklinikum Dresden

•	 Dr. rer. hum. biol. Lars Wilhelm, LADR GmbH MVZ Dr. Kramer & Kollegen, Geesthacht

•	 Prof. Dr. Ulrich Zimmermann, Chefarzt der Klinik  für Suchtmedizin und Psychotherapie, 

kbo-Isar-Amper-Klinik Region München, Haar

Ort: kbo-Isar-Amper-Klinikum | Haar 

Haus 4 | Ringstraße 4 | 85540 Haar 

Bitte melden Sie sich  
formlos an unter  
https://eveeno.com/584177208.

Aufgrund der Vielzahl konkurrierender Veran-
staltungen in München empfehlen wir Ihnen, 
eine Hotelbuchung bereits jetzt vorzunehmen. 
Hotels in der Nähe sind z.B.:
•	 Premier Inn, Münchener Straße 33, 

85540 Haar. Entfernung 3 km
•	 Almwirt, Wasserburger Str. 29, 85540 Haar. 

Entfernung 1,8 km
•	 Arthotel Haar, Waldluststr. 25, 85540 Haar, 

Entfernung 2,2 km
•	 B&B Hotel München-Putzbrunn, Michael-

Haslbeck-Str. 26A, 85640 Putzbrunn, 
Entfernung 6 km
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